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Prolog

,»Cand dragostea trece limite, devine
devotament, dar cand devotamentul se duce pe
cai gresite, devine obsesie.”

Amincercat saimitraiesc timpul, nu toate amintirile.
Am crezut ca singura problema am fost si aveam sda fiu eu.
Amirosit ganduri si momente cu oamenti care ar fi meritat.

Am sperat cd puteam uita si ca eram in stare sd fac
o diferenta intre realitate si iluzie. O diferenta intre trecut
si prezent. Imi doream sd cred cd nu pierdusem totul. Am
incetat sa imi mai ascult inima. Am facut alegeri gresite.
Am amestecat sentimente si ganduri, pierzand totul
intr-un final.

Atunci cand am ramas cu un suflet gol si m-am simtit
totusi eliberata de toate apasarile dureroase, m-am trezit
prinsa in acelasi joc bolnav deja cunoscut. Eu m-am jucat
prima si mi-am creat propriile reguli, insa acum nu mai
era vorba doar despre o simpla joaca, o simpla obsesie. Ci
de un alt nivel, superior, ce imi arata ca, in spatele unui
suflet gol, se afla un alt suflet gol.

Am reusit intr-un final sa imi dau seama care
este diferenta intre dragoste si obsesie, dar mult prea
tarziu. Atunci cand regulile nu au mai fost ale mele, iar
eu ajunsesem un simplu pion. Abia atunci am realizat ca
obsesia nu a fost niciodata a mea. Ci a lui.

Mi-a fost usor sa plec. Mi-a fost usor sa ma pierd si
sa imi dozez furia. Dar cel mai greu mi-a fost sG ma intore,
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pentru ca niciodata nu stii ce te poate astepta in acel loc
care candva iti era bine cunoscut. De cele mai multe ori
uitam chiar si drumul inapoi, iar eu fix asta simteam.
Stiam ca acelasi cer era deasupra mea, dar pana si el imi
parea diferit. Iar atunci cand m-am intors si ma credeam
pregatita pentru razbunare, toate intamplarile m-au luat
pe nepregdtite.

Mi-am intalnit sfarsitul cand credeam cu tarie ca o
puteam lua de la capat. Iar daca eu imi stiam raddacinile
frustrarilor mele, totusi nu dadusem importanta si
lasasem alte frustrari sa se agate de mine. Frustrari ale
altor oameni care au stiut sa isi ascunda cicatricele, iar
bariera pe care o etalasem cu atdta mandrie m-a orbit.
M-a orbit pana cand am ajuns sa lupt pe propriul meu
teren, insa cu toate mastile date jos.

Am ales sa mint. Am crezut ca cea mai usoara cale
era sa ma prefac. Sa port chiar eu o masca. Era singura
mea modalitate de a md apdra. Dar viata nu std si te
priveste cum te straduiesti, nu te ajutd si, cu sigurantd, nu
iti da nimic care sa te ajute. Ea doar 1ti pune piedici si te
testeazd pana cand ajungi la epuizare.

Atunci cand mi-am simtit sufletul murdar, mai
aveam doar o mica doza de putere. O singura scapare ce
am crezut ca ma va elibera. Mi-am incalcat prejudecatile
si m-am agatat de unica mea speranta — iertarea.

Se spune cd iubirea presupune iertare. Imi lipsea
intelepciunea ca sa inteleg cu adevarat ce insemna asta.
Nu iubirea pentru alte persoane era cea care ma putea
ajuta sa ating acel prag al iertarii, ci iubirea pentru mine.
Uitasem de mult s ma mai iubesc. Uitasem ca nu trebuia
doar sa ii accept pe toti ceilalti cu defectele lor, ci trebuia
sa md accept si pe mine insami cu toate defectele mele. Iar
atunci cand am luat atitudine si am realizat ca trebuie sa
fiu realista, m-am iertat intai pe mine. Iar apoi... pe toti
ceilalti.
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Capitolul 1

Im urma cu sase ani

Crezi in dragoste la prima vedere? Este chiar acea
iubire pura si adevirata sau doar o atractie fizica? De fapt,
te intreb altceva: Crezi in dragoste la prima vedere la doar
treisprezece ani? Caci eu am crezut la un moment dat.

A fost ceva inexplicabil. Un sentiment de liniste
si pace. L-am vazut cu coada ochiului in timp ce-mi
imbratisam parintii si inima mea a simtit totul. A stat pe
loc putin, iar apoi a inceput sa bata la unison cu vantul
puternic de munte. Si nu fizicul sau chipul sdu mi-a atras
atentia, ci privirea pierduti si tristd. Am avut nevoie de
o fractiune de secundi pentru a sti ca-mi doresc sa aflu
povestea din spatele acelor ochi indurerati.

Dragostea a fost de partea mea atunci cand Keith
s-a luat de el exact ca un ratat idiot ce era. Gasisem ocazia
perfectd de a face cunostintd cu cel mai dragut baiat pe
care il vazusem vreodata. Bineinteles, mi-a parut rau de
el si m-am simtit mizerabil din cauza gestului oribil al
lui Keith. Mi-am jurat in acel moment ca voi incerca sa
gasesc o modalitate de a-l face sa plateasca.

M-a durut sufletul in secunda in care privirea lui
disperata a intalnit-o pe a mea. Chiar daca incerca sa para
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calm, ochii sai strigau innebuniti dupa ajutor. Am stiut
asta pentru ca m-am simtit la fel cand am venit in tabara
pentru prima oara. Si, culmea ironiei, tot din cauza lui
Keith.

Exista dragoste la prima vedere la doar treisprezece
ani? Eu am crezut ci da. il chema John White si era cel mai
frumos baiat pe care il cunoscusem vreodata. Din pacate
insd, tot el mi-a frant inima. Mai intai mi-a oferit cateva
ore incredibile in compania lui, iar apoi mi-a dovedit
intr-un timp atat de scurt ca increderea nu valoreaza
nimic.

Am avut incredere in el cand i-am spus cel mai de
pret secret al meu din tabara. Am crezut ca, daca 1i voi
spune cum am reusit sa scap de rautatile lui Keith, va gasi
putere si curaj langa mine. Am sperat ca adevarul meu il
va face sa se apropie si mai mult de mine. M-am ingelat.

Am fost atat de furioasa pe el, incat am rostit cele mai
ingrozitoare cuvinte din viata mea. De fapt, le-am urlat.
In fata lui, mai exact. Nervii impulsivi m-au transformat
in varianta feminina a lui Keith si am sfarsit prin a-mi
bate joc, la randul meu, de o fiinta umana nevinovata.
Am folosit vorbe urate, jignitoare si umilitoare. Le-am
regretat din secunda in care mi-au parasit buzele, dar am
fost prea lasa ca sa-mi accept greseala.

Am avut nevoie de cateva ore pentru a-mi da seama
de ceea ce faicusem. Am plans ca o fraiera in bratele Raissei
si am pierdut atatea clipe in care imi puteam cere iertare.
Abia cand lacrimile mi-au secat, ea a fost cea care mi-a
spus ca sunt cea mai mare idioatd. M-a luat de brat, m-a
scos cu forta afara din cabana si m-a indemnat sa il caut.
Si asta am si facut. Am luat toate gradinile la rand, toate
locurile de joaca, toate cabanele. Am intrebat pe cine am
putut si am sfarsit prin a cere ajutorul unui profesor. Din
nefericire, nimeni nu cunoscuse vreodata un John White
in acea tabara.
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Si atunci am inteles. Era normal sa fie baiatul
invizibil si ignorat de toata lumea. Ar fi trebuit sa imi
dau seama de acest lucru cand l-am privit in ochi pentru
prima oara. John White nu avea prieteni. Dupa modul in
care parintii sai l-au lasat, nu cred ca avea prieteni nici
in viata reala. Nu a intrat niciodata in probleme, asa ca
niciun profesor nu il cunostea. Era invizibil nu pentru ca
isi dorea, ci pentru ca a fost fortat de imprejurari sa fie.

Crezi in dragoste la prima vedere? Eu am crezut cu
ceva timp in urma. Si mi-a frant inima. Insi nu din cauza
alegerilor facute de a castiga un joc stupid. Nu pentru ca
viata mea in tabara a revenit la a fi acelasi chin fizic si
psihic. Ci doar pentru ci am pierdut-o. Intr-o clipi am
avut-o, apoi am fost atat de toanta incat si nu ma agat de
ea.

Am stat multe ore in bratele Raissei, plangand cu
amardciune. I-am cerut pana si ei ajutorul si I-am cautat
pe John impreund. Fara niciun rezultat, in schimb.
Probabil ca asta i meritam. L-am ranit. I-am spus ca il
urasc, cand, de fapt, ma uram doar pe mine insami. L-am
jignit, umilit, iar apoi I-am indepartat de mine.

Imi pare riu, John White! mi-ar fi plicut si ii spun.
Atunci am ales sa rostesc scuzele doar in gand, pentru ci
oricum nu ma putea auzi. Raissa m-a strans cu putere in
brate si mi-a promis ca nu ne vom opri din cautat. Am vrut
sa o cred, sa ma agat de aceasta speranta, insa stiam foarte
bine cum este sa fugi de oamenii care te ranesc. Ajungi sa
capeti experientd, pana in punctul in care reusesti sa nu fii
niciodata descoperit daca nu iti doresti.
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Capitolul 2

Viata nu e usoara. Nu existd un echilibru care sa-ti
calauzeasca pasii. Viata nu este ceea ce pare a fi. Cel putin
nu e aga cum mi-am imaginat-o eu. La fel si oamenii, chiar
daca intuitia ta iti spune ca sunt. De cele mai multe ori, ne
lasam pacaliti doar de aparente, de ambalaj. Si, cumva,
nici nu putem fi judecati pentru asta. Tocmai pentru ca
viata nu ne di un manual cu instructiuni sau o carte din
care poti sa citesti direct sfarsitul. Nu ne invata nimeni
cum sa deosebim oamenii rdi de cei buni, iar de aici
porneste intregul razboi. Unul dureros si sangeros, in care
trebuie sa aflaim pe cont propriu cui si ne incredintam
sufletele si cui nu.

Regretele m-au coplesit. Iubirea mi-a dat viata, iar
lipsa ei m-a ucis. Abia cand m-am trezit printre straini,
mi-am dat seama cat de singura eram. Cu doi ani in urma,
i-am avut pe Kevin, pe tata, pe mama, chiar si pe Luke.
I-am avut pe toti cei care, de fapt, nu au vrut sa ii am si
sd ma aiba, dar cel putin am avut ceva. Timp de doi ani
m-am trezit in fiecare dimineata fara nicio rautate in jurul
meu si fira niciun motiv s ma mai lupt impotriva cuiva.

Singuratatea mi-a fost crunti, cu toate ci a avut
si partea ei buna. Totusi, din fericire, a fost mai scurta
decat as fi sperat vreodata. Am cunoscut-o pe Sierra in
cafeneaua pe care o vizitam in fiecare dimineatd, la scurt
timp dupa ce m-am mutat la Londra.
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In primele doui siptimani, mi-am plans de mil4 si
doar am supravietuit fara sa-mi parasesc apartamentul cu
exceptia orei in care coboram pentru cafea, la Starbucksul
de la parterul blocului. Cumva, prin nu stiu ce minune,
singura persoana care m-a sprijinit si m-a ajutat a fost
mama. Ea mi-a cumparat biletul de avion in urmatoarea zi
dupa ce m-a gasit plangand in camera mea. Ea m-a ajutat
sa-mi fac bagajele si a dat multe telefoane pana mi-a gasit
un apartament disponibil. S-a ocupat de transferul meu de
la scoald si m-a condus pana la aeroport cu o compasiune
in ochi pe care nu o mai vazusem niciodata la ea. M-a
sunat in fiecare zi si s-a asigurat ca nu imi lipseste nimic.
A reusit sa-1 convinga pe tata ca mutatul meu avea si fie
o schimbare beneficd pentru mine. Dumnezeu stie ce se
intamplase cu ea, dar nu am putut si ma plang din cauza
asta. Mama se transformase peste noapte in ingerul meu
pazitor si nu-mi puteam dori nimic mai mult din partea
ei.

Primul lucru pe care Sierra mi l-a spus cand ne-am
cunoscut m-a facut sa o plac instantaneu, chiar daca nu
am vrut sa accept asta de la bun inceput. Era o dimineata
banala, friguroasa si ploioasa, cind m-am dat jos din pat
doar pentru cafea. Ne-am asezat la aceeasi masa, pentru
cd avea singurele doui scaune libere la acea ori. In prima
faza, am ignorat-o, pentru ca ultimul lucru pe care mi-1
doream era sa interactionez cu cineva. La scurt timp, am
auzit-o razand cu pofta la un filmulet cu pisici pe care il
viziona pe telefonul sau. Nu stiu daca a fost destinul sau
nu, insa reactia mea a fost sincera si rapida. Am inceput
sa rad cu lacrimi la sunetele amuzante pe care le auzeam
si, pana sia-mi dau seama de ceea ce ficusem, deja intreg
localul se uita la noi cum muream de ras. Cand filmuletul
s-a incheiat, ne-am ridicat amandoua privirile si ne-am
uitat una la cealaltd pret de cateva secunde. Ca sa fiu
sincera, acel moment a parut o viata intreaga si am stiut ca
nu puteam sa ii refuz apropierea. De aceea am si raspuns
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gestului sau, atunci cand si-a intins mana spre mine si s-a
prezentat.

—Nu am mai ras asa de multd vreme, i-am spus
dupa ce m-am prezentat la randul meu.

— Tipul asta posteaza mereu filmulete amuzante.
Trebuie sa il urmaresti!

Mi-a fost rusine sa-i spun ca nu am niciun contact
cu tehnologia sau cu vreun site de socializare, asa ca doar
am zambit scurt.

— De ce esti suparata? m-a intrebat apoi din senin,
luandu-ma complet prin surprindere.

Inca de atunci am stiut ci Sierra era cea mai
perspicace persoana din lume. Poate mult prea isteata.
Nu-i scapa nimic, putea citi ganduri si vedea direct prin
mine. Sidaca as fiincercat sa i ascund ceva nesemnificativ,
nu i-ar fi luat mai mult de doua secunde sa se prinda de
minciuna mea. De cele mai multe ori, ma speria. Alteori
ma facea s o iubesc si mai mult, tocmai pentru ca datorita
acestei puteri supranaturale a reusit sa scoata la iveala si
cele mai ascunse ganduri ale mele. Datorita ei eram aici.
Datorita ei mai respiram si existam.

Intrebarea pe care mi-a pus-o atunci m-a transportat
intr-un univers paralel. Unul in care oamenii rai nu mai
existau, iar eu mi-am incredintat tot sufletul doar ei.

—Simt cd viata mea parca a luat sfarsit, i-am
raspuns cu un nod dureros in gat.

Raspunsul ei a fost si mai surprinzator. Mi-a spus
ca viata mea abia urma si inceapa. Si nu s-a inselat nicio
clipa, pentru ca douazeci si patru de ore mai tarziu ma
aflam intr-un pare, incercand sa alerg si sa tin pasul cu
ea. In acea sear#, am adormit ripusi de oboseald, de prea
mult plans, de supirare si tristete. Ins#, a doua zi, la sapte
dimineata, intr-o zi friguroasa de noiembrie, alergam din
nou alaturi de ea.
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Am reusit sa slabesc zece kilograme in primele patru
luni de cand ma mutasem la Londra, fara sa fac un efort
prea mare. Pur si simplu, nu am mai mancat. Am amanat
in toata acea perioada alergatul, pentru ca ma simteam
sleita de puteri. Dupa patru luni, Sierra m-a convins sa
iesim in zorii zilei la o scurtd plimbare. Ma trezeam in
fiecare dimineata la cinci fara zece, ma imbracam si apoi
ma intalneam cu ea in fata blocului. Plimbarea noastra s-a
transformat intr-o ora intreaga de inconjurat parcul de
langa noi, de doua ori. Imediat dupa, am reluat alergarile,
iar chinul fizic abia atunci a inceput.

Am ignorat zile la rand toate protestele corpului
meu. Cu cat il provocam mai tare, cu atat ceda si mai mult.
Cu cat 1l supuneam la mai mult efort, cu atat durerea era
si mai profundi. Insa nu am renuntat. M-am ambitionat
sd reusesc pentru a putea sd ma intorc. Caci am stiut inca
de atunci ca nu puteam fugi de realitate pentru totdeauna.

Am stiu din prima zi cd Anglia nu era o tarad prea
prietenoasa cu strainii, cu toate astea, Sierra a facut ca
experienta mea sa fie una placuta. Eu am dat gres la
capitolul incredere, dar ea a vazut sperantd in mine si
nu s-a dat batuta nicio clipa. Nu a renuntat sa ma sune
seara de seard, sa ma incurajeze si alerg zilnic cu ea. Nu a
renuntat sa se apropie de mine, cu toate ca eu nu faicusem
niciun efort pentru a ma apropia de ea. Nu a renuntat sa-
mi ofere prietenia ei, desi eu tot refuzasem sa i-o accept.

Sierra a tinut cu dintii de mine, pentru ca, in
mod surprinzitor, nici ea nu-si gasise locul pana sa ma
cunoasca. Am fost cea mai norocoasa persoana din lume
pentru ca am cunoscut-o, cu toate cd, dupa spusele ei, ea
a fost cea cu noroc.

Diminetile noastre tacute s-au transformat in ore
intregi de alergat si vorbit, in momente sacre de impartasit
povesti de viata si lectii invatate. Ajunseseram sa alergam
de cel putin doua ori pe zi, asta dupa ce am reusit sa scap
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de dureri si am capatat rezistenta. Alergatul nostru s-a
transformat in exercitii cumplite intr-o sala de sport, iar
ulterior am sfarsit prin a avea cea mai stricta si sanatoasa
dieta.

Ca sa fiu sincerd, nici macar nu ma gandisem
vreo secundi si incerc si slibesc. Insi, cu Sierra, toati
schimbarea mea a venit de la sine. A reusit sa-mi transmita
ambitia si curajul ei. Sa ma tina pe drumul cel bun pana
cand, doi ani mai tarziu, ajunsesem sa cantiresc doar
cincizeci si cinci de kilograme.

De-a lungul timpului, Sierra a fost singura care m-a
motivat atunci cand eu am vrut sa renunt sa mai lupt.
A crezut in mine cand eu nu am facut-o. Am avut multe
momente in care am urat-o, insi i-am ascultat vocea
impunatoare, mi-am inghitit durerea si am mers mai
departe. Pana la capat. Nu a fost un drum usor, trebuie sa
recunosc. ins#, avind-o pe ea alituri, nimic nu mi s-a mai
parut imposibil.

In primele sase luni, am slibit cel mai mult.
Suferinta mea fizica a fost cumplita, insa cea psihica a fost
aceea care a incercat sa ma puna la pamant. Sierra a luptat
cot la cot cu mine in propriul meu razboi. A avut rabdare
si incredere, iar la sfarsit a avut asteptari. Mi-a calculat
fiecare calorie si mi-a cantarit fiecare portie de mancare.

In tot acest timp, am incercat si ingrop amintirile
dureroase si coplesitoare in cel mai obscur si izolat colt
din mintea mea. M-am concentrat pe sport, pe dieta
si foarte mult pe scoald. Mi-am dorit sa termin ultimul
an de liceu cu note mari, pentru a avea toate sansele la
Facultatea de Drept.

Cu toate astea, amintirile mi-au alimentat toata
furia ascunsa si toatad puterea. Tot ele m-au facut sa visez
in fiecare noapte la momentul intoarcerii mele. Cand
cerul s-a prabusit asupra mea, dorinta de razbunare a
fost singura care mi-a calauzit drumul anevoios. Singura
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